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MUZIK TERAPI MUZiK TERAPiI NEDIR ?

Sertifika Programi

Birey(ler)in fiziksel, psikolojik, sosyal ve zihinsel ihtiyaclarindan herhangi birinin karsilanmasinda
muUzigin ve muzik uygulamalarinin, konusunda ehliyetli profesyonel(ler) araciligi ile kullanildigi
klinik ve kanita dayali terapétik bir uygulamadir.

SERTIFIKA , T.C. SAGLIK BAKANLIGI ONAYLI MIDIR ?

Devam sartlarini yerine getirmis ve kursu basari ile tamamlamig olan katilimcilara verilecek olan
sertifika, T.C. Saglik Bakanligi onaylidir.

( Egitim veren, Universite, Egt. Arast. Hastaneleri, T. C. Saglhk Bakanhgi tarafindan yetkilendirilmistir. )




MUZiK TERAPi
Sertifika Programi

y

MUZIK TERAPI SERTIFIKASI ILE KAZANILACAK YETKi NEDIR?

MUZIK TERAPI UYGULAMA YETKISI ILE ;

Sertifikall tabip veya tabip gozetiminde saglik meslek mensuplari ile en az lisans didzeyinde muzik egitimi
aldiktan sonra muzik terapi sertifikasyon programini tamamlamis uygulamaya yardimci olan kisiler, batlnsel bir
calisma yapabilecek, bu alanda hizmet veren resmi ya da 6zel birimlerde gorev alabileceklerdir ya da Saghk
Bakanhgi’'nin ilgili mevzuati hiikiimlerince, 6zel merkez agabilmek i¢in ruhsat basvurusunda bulunabilecektir.

Muzik Terapi alaninda akademik ¢alisma / proje / arastirma yapabilirsiniz.

KURS SONUNDA SERTIFIKAMI NE ZAMAN ALABILIRIM?

Kurs sonunda, devam ve basari sartlarini tamamlamis kursiyerlerin evraklari, Saglik Bakanligi' na sertifika

tescili icin gonderilir. Tescil streci kurumun yogunluk durumuna gore degismekle birlikte, tahmini 1-10 ay
arasinda sUrebilmektedir.

Lutfen planlamanizi (muayenehane/isyeri kiralama vb) bu stirenin uzayabilecegini dikkate alarak yapiniz. Bakanlik
asamasinda tescil slirec ve sirelerine, egitimi dizenleyen merkezlerin midahale imkani bulunmamaktadir.
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Ki VILER KATILAB | Li R? Bu meslek mensuplarinin mutlaka ulkemizde gecerli

belgelerinin (diploma, gegici mezuniyet belgesi veya denklik
belgesi) olmasi gerekmektedir. Yanlis beyandan dolayi
Saéhk Meslek a|an|nda; olusabilecek olumsuzluklardan, kursiyer sorumludur.

Tabip ve uzman tabip, Dis tabibi ve uzman dis tabibi, Eczaci, Ebe, Hemsire, Klinik psikolog,
Fizyoterapist, Fizyoterapi teknikeri, Odyolog, Odyometri teknikeri, Diyetisyen, Dil ve konusma
terapisti, Podolog, Saglik fizikcisi, Radyoterapi teknikeri, Anestezi teknisyeni/teknikeri, Tibbi
laboratuvar teknisyeni, Tibbi laboratuvar ve patoloji teknikeri, Tibbi goruntileme
teknisyeni/teknikeri, Agiz ve dis saghgi teknikeri, Dis protezi teknikeri, Tibbi protez ve ortez
teknisyeni/teknikeri, Ameliyathane teknikeri, Adli tip teknikeri, Diyaliz teknikeri, Perflizyonist,
Eczane teknikeri, Is ve ugrasi terapisti (Ergoterapist), Is ve ugras! teknikeri (Ergoterapi teknikeri),
Elektronorofizyoloji teknikeri, Mamografi teknikeri, Optisyen, Acil tip teknikeri, Acil tip teknisyeni,
Hemsire yardimcisi, Ebe yardimcisi, Saglik bakim teknisyeni.

Muzik Meslek alaninda ; Lisans Mezunu olmak sarti ile,

Mizik Ogretmenligi, Glzel Sanatlar Fakilteleri ve Konservatuarlar Mizik alani mezunlari.

( Baska alanlarda lisans mezunu olup, muzik alaninda yUksek lisans/doktora egitimi almis katilimcilar programa
kabul edilmemektedir. )
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KURS HANGI KURUM TARAFINDAN DUZENLENMEKTEDIR ?

Ankara egitimleri,

T.C. Saglik Bakanhgi tarafindan yetkilendirilmis bir Devlet Universitesi olan,
ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI,

Istanbul egitimleri,

T.C. Saglik Bakanlig tarafindan yetkilendirilmis bir Devlet Universitesi olan
SAGLIK BIiLIMLERi UNIVERSITESI

tarafindan dizenlenmektedir.

www.getat.com.tr
kayit ve oryantasyon strecinde, sekreterya hizmetine destek vermektedir.
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MUZIK TERAPI EGITIM PROGRAMI HAKKINDA

Muzik Terapi Egitim Programi, Saglk Bakanligi tarafindan hazirlanmis,

dokimani icerigine uygun olarak hazirlanmistir ve T.C. Saglk Bakanligl
tarafindan denetlenmektedir.

Bu egitim programinin amaci, muzik terapi yapacak, Saglik Meslek Mensuplari ile Muzik Alani Mensuplarina,
bu uygulamalari etkin ve verimli bicimde yerine getirmelerini saglayacak, yeterlilikleri kazandirmaktir.

Muzik Terapi Sertifikali Egitim Programi 04 Subat 2014 tarihli Resmi Gazete'de yayimlanarak yururlige giren
Saglk Bakanligi Sertifikali Egitim Yonetmeligi kapsaminda sertifikali egitim alani olarak belirlenmis ve Bakanlik
Makaminin 13/07/2016 tarihli ve 469 sayili onayi ile yirirlige girmistir.

http://getatportal.saglik.gov.tr

Geleneksel ve Tamamlayici Tip

Uygulamalari Daire Baskanligi



http://getatportal.saglik.gov.tr/TR,8465/saglik-bakanligi-sertifikali-egitim-yonetmeligi.html
http://getatportal.saglik.gov.tr/
http://getatportal.saglik.gov.tr/
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DERSLERIN ISLENIS SEKLI NASILDIR ?

Dersler yiz yize egitim, asenkron ders (arsiv video dersleri), senkron ders (canli ders), kaynak paylasimi,
dokimanlarin dijital ortamda paylasimi ve forum yontemlerinden bir bolimu yoluyla islenecektir.

Uygulamali egitimlerin tamami ylUz yuze, teorik egitimlerin ise en fazla %80’i uzaktan egitim yontemleri ile
surduridlecektir. Ancak kurs programimizin yiz ylze egitim sUreleri, zorunlu sitreden, cok daha fazlasi ile
gerceklestiriimektedir.

Hangi derslerin video sisteme yUklenecegi, hangi dersler icin ve hangi yontemle ders notu paylasilacagi, egitim
koordinatorligi ve egitim sekreteryasi tarafindan belirlenmektedir.

Basili olarak paylasiimasi planlanan bitin notlar digital ortamda, size kurs gidisatina gore verilecektir. Dijital

ortamda paylasilmasi planlanan tim notlar sistem Uzerinden paylasilacaktir. Bu paylasimlar ile ders sirasinda
anlatilan slaytlar arasindan farkliliklar olabilir.

Ancak, zorunlu haller disinda devam ve derslere katilip not almak esastir.



MUZiK TERAPi
Sertifika Programi

|

DEVAM SARTLARI VE MUAFIYETLER

Katiimcilarin egitim slresince, « en az 5 muzik terapi uygulamasi » yapmis olmasi gerekmektedir. Egitim
suresince teorik ve uygulamali dersler, giinde en fazla 45 dakikalik 8 ders saati seklinde sturdurdlebilir. Ayrica,
kursiyerler, mizik terapi alaninda literattire girmis 1 adet makale, tez, arastirma sunumu yapacaklardir.

Katilimcilar, devam etmek zorunda olduklari modullerin teorik egitimlerinden en fazla %10’una devamsizlik
yapabilirler. Uygulamali moddllere mazeretleri nedeni ile katilmayanlar, katilmadiklari saatleri, sekreteryanin
bilgisi dahilinde, muadil diger egitim program takvimlerinde ya da acilabilecek ek derslerde tamamladiklari

takdirde, sinava katilabilirler.

Katilimcilarin meslek gruplarina gére, egitime devam zorunluluklari farkllik géstermektedir.

Egitim Stiresi (Ders Saati)

Katihmer Grubu - Oyulacia | Topliin
Saglik Meslck Mcnsuplari -m 205

Miizik Alam Mensuplan
Hem Miizik Alani Mensubu hem de Saghk Meslek Mensubu olanlar
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YUZYUZE EGiTiM HAKKINDA

Bakanlik¢a 6ngoriilen yiz ylze ders saatlerinden ¢ok daha fazlasi, kurs
planimizda yer almaktadir.

Muzik Terapi alaninin bol uygulama ile yapilmasi, kursiyerlerin reel
olarak gocuklarla, hastalarla, bedensel ve zihinsel engellilerle, yaslilarla
vb. gibi mizik terapi alaninin hedef gruplari ile ¢alisarak, tecriibe
edinmesi bizim i¢in en 6nemli konudur.

Dersler, saat 10.00 ile 16.00 arasi yapilacaktir . Derslere katilamayanlar
icin, egitim sekreteryasi onayi ile, bazi haftalar, 16.00-18.00 saatlerinde
ilave ders koyulabilir.

Daha 6nceden duyurulmak sarti ile, farkl yerlerde, farkli illerde, egitim
calismalari, egitim gezileri, egitim kamplari, seminerler vb. etkinlikler
diizenlenebilir.

( Egitim tarihlerinde, elde olmayan teknik nedenler, dogal afetler, secim :
tarihleri vb. gibi sonradan ortaya cikabilecek gerekcelerle, mimkin olan "
en erken tarihte, daha dnceden bildirilmek sarti ile degistirilebilir. ) '
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Ankara egitimleri

ANKARA YILDIRIM BEYAZIT UNIVERSITESI

Acilmasi planlanan,
KAYITLAR BASLAMISTIR.

1) 13-14 Haziran 2020 ( Baslangi¢ Dersi )

2) 4-5 Temmuz 2020

3) 25-26 Temmuz 2020

4) 15-16 Agustos 2020 ( Ara Sinav )

5) 5-6 Eyliil 2020

6) 26-27 Eyliil 2020

7) 10-11 Ekim 2020

8) 24-25 Ekim 2020 ( Final Sinavi — Kurs Sonu )

istanbul egitimleri

SAGLIK BiLIMLERI UNIVERSITESI ( istanbul )

Acilmasi planlanan,
KAYITLAR BASLAMISTIR.

1-) 20-21 Haziran 2020 ( Baslangic Dersi )
2-) 18-19 Temmuz 2020

3-) 22-23 Agustos 2020

4-) 12-13 Eylul 2020 ( Ara Sinav )

5-) 3-4 Ekim

6-) 17-18 Ekim

7-) 7-8 Kasim

8-) 28-29 Kasim ( Final Sinavi — Kurs Sonu )
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DERSLER NEREDE YAPILACAK ?

ANKARA EGITIMLERI ; Ankara Yildirim Beyazit Universitesi,

Cinnah Yerleskesi, Gluvenevler Mahallesi, Gines Sk. No:16
Ek Bina (Tlrk Musikisi Devlet Konservatuari) , 06690 Cankaya/ANKARA

Google harita/ulasim baglantisi :

ISTANBUL EGITIMLERI ; Saglik Bilimleri Universitesi, Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi
Merkez Mahallesi, 6. Sk., 34100 Bagcilar/istanbul
Google harita/ulasim baglantisi :  https://goo.gl/maps/zblqgyBNnNem

Derslerin yapilacagi yer ve alanlar, teknik ihtiyaglara, uygulama merkezleri ve hastane servislerine, diger egitim ortamlarina gitme
zorunluluklar nedeni ile degisiklik gbsterebilir.

Egitim yerleri ve yapilabilecek degisiklikler, daha éncesinden kursiyerlere duyurulacaktir.



https://goo.gl/maps/3a1jD7Motzo
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MUZiK TERAPi KURSU EGITMENLERI

Prof. Dr. Bora BUKEN ( Miizik Terapi Sertifikali Hekim ) Prof. Dr. E. Attila AYTEKIN ( ODTU Ogrt. Uy. )
( Muzik Terapi Tarihi ile ilgili konularda ) — Misafir Egitmen -

Prof. Dr. Mehmet Zekai PEKKAFALI ( Muzik Terapi Sertifikali Hekim ) ) .
Dr. Safak TUNALIOGLU (Muzik Terapi Sertifikali, Mazik Egt & Ozel Egitim Uzm)
Prof. Dr. Margorit Rita Krespi Ulgen ( Muzik Terapi Sertifikali, Klinik

) i Ogr. Gor. Hilya OSMANOGLU ( Muzik terapi Sertifikali Akademisyen, Odyoloji ve
Psikolog ) — Misafir Egitmen -

Konusma Bozukluklari Uzmani ) — Misafir Egitmen -

Dr. Sedat YILDIZ ( Muzik Terapi Sertifikali Hekim ) Funda CEYLAN ( Muzik Egt. & isitme Engelliler Uzm. & Miizik Terapist ,)
( Saglik alani derslerde , yonetmelikler, mizik terapi program igerigi )

Duygu CILOGLU ( Dans Egitmeni, Miizik Terapi Sertifikali Klinik Psikolog )
Dr. Ayla AKSOY GUNERI ( Muzik Terapi Sertifikali Hekim )

( Saglik ve muzik terapi alani derslerde ) Dt. ilkay Duman BAKI ( Miizik Terapi Sertifikali Hekim & TUMATA Uy. )

Dr. Serafettin OZDOGAN ( Mizik Terapi Sertifikali Hekim ) Gokhan ALTINDIREK , ( Miizik Terapi Sertifikali, Miizik Egt.

( Saglik ve muzik terapi alani derslerde ) ( Medya kullanimi, muzik yazilimlari )

Dr. Sema AYDOGDU ( Miizik Terapi Sertifikali Hekim ) Hiseyin KAPLAN ( MEB Stlidyo Uzm. & Miuzik Egt., Uzaktan Egitim ) — Misafir
( Saglik Alani Derslerde ) Egitmen -

Dr. Zuleyha ABDULLAYEVA
( Muzik terapi Sertifikali, Muzikolog )

Cem GUNERI ( Muzik Terapi Sertifikali, Miizik Egt. )
( Muzik Terapi ve muzik alant ile ilgili konularda )

Teknik gereklilikler ya da kigisel mazeretler nedeni ile, egitmen kadrosunda, degisiklik yapilabilir; misafir egitmenler, alaninda
uzman meslek mensuplari yiiz yiize egitimlerle veya uzaktan egitim oturumlarina davet edilebilir.
Egitmenler, Ankara ve istanbul egitimlerinde yiiz yiize ya da uzaktan egitim seklinde ders verebilirler.
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OLCME — DEGERLENDIRME SISTEMI

Teorik ve uygulama sinavlarinda 100 Gzerinden 70 ve Uzeri puan alan kursiyerler basarili sayilir. Uygulama

dersleri icin degerlendirme formlari ortalamalari alinacak olup, teorik sinav sonuclari ile birlestirilerek, gecer
not olan 70 ve Uzeri alan katilimcilar basarili sayilacaktir. Basarisiz olundugunda 2 sinav hakki daha verilir.
Bunda da basarisiz olan adaylar, yeniden egitimlere katilmak i¢in basvuruda bulunabilir.

SINAVLAR, EGITMENLERDEN OLUSAN BiR KOMISYON TARAFINDAN YAPILACAKTIR . ( llgili sinavlar,
Universitenin ya da Bakanligin gorevlendirecegi personeller tarafindan denetlenebilir. )

Final sinavlari, Ankara ve istanbul gruplari icin, daha énceden duyurulacak ortak bir ilde (Ankara ya da
Istanbul), «ortak sinav» seklinde yapilacaktir.

MUZIK TERAPI egitim moddllerini basari ile tamamlayan katilimcilarin, evraklari ; T.C. Saglk Bakanligr’'na
teslim edilecek ve sertifikalandirma islemi baslatilacaktir.

SERTIFIKANIN GECERLILIK SURESI NE KADARDIR ?

Sertifikalarin gecerlilik stiresi tescil tarihinden baslamak tizere ( kurs bitis tarihinden degil )
7 yil olup, 7 yil sonunda Saglik Bakanhgi'na yenileme icin basvuru yapilmasi gerekmektedir.

Sertifika yenileme kriterleri her bir sertifika icin ilgili egitim kriterinde yayinlanmis olup, genel olarak
bilimsel toplantilarin takibi veya sertifikanin aktif olarak kullanilmasi veya ilgili alanda bilimsel yayinlar vb
yapilmasi kriterleri ile, 6ngorilen suresi icinde bakanlga yenileme icin basvuru yapilmasi seklindedir.
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

Modiillerin uygulama siralamalari, ders gereklilikleri, egitmen planlamasi ve
uygulama sartlarina gore ardisik olarak yapilmayabilir.

MODUL 1 ( Teorik 20 Uygulama 0 Toplam 20 Ders Saati )

MUZIK TERAPIYE GIRI$ VE TIBBI TERMINOLOJI

Muzik Terapiye Giris

Muzik Terapiye Genel Bakis
Muzik Terapinin Ozellikleri
Mizik Terapinin Etkisi ve Onemi
Muzik Terapi Uygulama Alanlari
Saglik ve Miizik Terapi iligkisi

Muzik Terapinin Tarihgesi

Dunya Tarihi’'nde Muzik Terapi

Turk Tarihi’nde Muzik Terapi

islam Oncesi Tiirk Devletlerinde Miizik Terapi
Selguklu ve Osmanli’'da Muzik Terapi
Cumhuriyet Donemi’nde Muzik Terapi
Gunumuzde Muzik Terapi

Mesleki Etik ve Mevzuat

T.C. Saglik Bakanhgi Geleneksel, Tamamlayici ve
Alternatif Tip Uygulamalari Daire Bagkanligi ve Mizik Terapi

Tibbi Uygulamalar igin Etik Kurallar ve Deontoloji

Tibbi Uygulamalar icin Mevzuat

Muzik terapi Uygulama Sertifikasi Yetki ve Uygulama Sinirlari
Muzik Terapi Egitim ve Uygulama Merkezleri Yetki ve Sorumluluklari
Turkiye’de Muzik Terapi ile ilgili kuruluslar

Tibbi Terminoloji

Temel Tibbi Terminoloji
Muzik Terapi icin Terminoloji
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MODUL 2 ( Teorik 25 Uygulama 5 Toplam 30 Ders Saati )
FiZzYOLOJi
Temel Fizyoloji

Vucudun Temel Yapisi

Hiicrenin Iglevleri

Duyu Organlari Calisma Mekanizmalari ve islevleri
Solunum Sistemi

Dolasim Sistemi

Endokrin Sistemi

Sindirim Sistemi

Hareket Sistemi

Sinir Sistemi _ _ N _
: Uro Genital Sistem Tabip, Dig Tabibi, He_mglre, Sggllk _meslek
¢ Viicut Sivilari, Elektrolitleri Ve Kan mensuplari ve Fizyoterapistlerin,
| Agri Mekanizmasi 2. mod(ilii (devam etme ) alma

zorunlulugu yoktur.
Ancak,saglik meslek mensuplarinin
devam etme zorunlulugu olmayan dersler
igin, sinavlarin tamamina girme ve basarili
olma zorunluluklari vardir.

4"
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

MODUL 3
MUZIK TEORISIi VE MUZIKSEL OKUMA
Temel Muzik Kavramlari

Muzik Nedir ?

Ses ve Frekans Bilgisi

Temel Muzik Terimleri

Temel Nota Bilgisi

Temel Aralik Bilgisi

Muzik Terapisinde Kullanilabilecek
EnstrUmanlar ve Materyaler

Muzik Terapisti igin Yeterlilikler

Muzik BolumU mezunlari ve Mizik alaninda gorev
yapan akademisyenlerin 3 ve 4 numarali modulleri
( devam etme ) alma zorunlulugu yoktur.
Ancak sinavlarina girme zorunluluklari vardir .

(Teorik 9 Uygulama 16 Toplam 25 Ders Saati )

Miziksel Okuma ve Muzik Teorisi

Tonal ( Tampere ) Sistem Hakkinda Temel Bilgiler
Olgt Kavrami ve Uygulamalari

Temel DUzeyde Tonal Okuma ( Solfej ) Uygulamalari
Temel Dizey Makam ve Usul Bilgisi

Temel Duzeyde Makamsal Okuma ( Solfej ) ve Vurus
Uygulamalari

Ritim

Ritim nedir ?

Muzik Terapisinde Ritim ve Ritim Calismalarinin
Onemi

Vurmali Calgilar ve Materyaler

Temel Ritimler ve Uygulamalari

Tark Muzigi Temel Usdlleri ve Uygulamalari
Muzik Terapisinde Ritim Uygulamalari

Orff Yontemi ve Muzik Terapi
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MODUL 4 ( Teorik 0 Uygulama 20 Toplam 20 Ders Saati )
TOPLU ( GRUP HALINDE ) MUZIiK iCRASI

Toplu Calma

Vurmali Calgilar ve Diger Enstrumanlar i¢cin Temel Egitim

Muzik Terapisinde Toplu Calma Nasil Uygulanir ?

Toplu Calma Uygulamalari

Toplu Soyleme

Insan Sesi ile Miizik Icrasi igin Temel Ses ve Nefes Kullanim Egitimi

Muzik Terapisinde Toplu Soyleme Nasil Uygulanir ?
Toplu Soyleme Uygulamalari

Muzik Bolumu mezunlar ve Muzik alaninda gorev
yapan akademisyenlerin 3 ve 4 numarali modulleri
( devam etme ) alma zorunlulugu yoktur.

Ancak sinavlarina girme zorunluluklari vardir
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

MODUL 5 (Teorik 30 Uygulama 0 Toplam 30 Ders Saati)

MUZiGIN PSIKOLOJiIK VE SOSYOLOJIK TEMELLERI
Psikoloji ve Muzik

Psikolojinin Temel Kavramlari

Psikoloji ve Mzik iligkisi

Psikoloji ve Muzik Terapisi

Ses ve Muzik Uyaranlarinin Psikolojik Etkileri
Muzik Terapinin Duygu, Dusunce ve Davraniglar
Uzerindeki Etkileri

Hasta Psikolojisi ve Hastaya Yaklasimlar

Sosyoloji ve Muzik

Sosyolojinin Temel Kavramlari

Sosyoloji ve Mizik lligkisi

Sosyoloji ve Muzik Terapi

Ses ve Muzik Uyaranlarinin Sosyolojik Etkileri
Muzik, Insan, Topluluk ve Kultur lligkileri
iletisim ve Miizik terapi

Muzik ve Beyin

insan Beynine Genel Bakis

Insan Beyninin Ses ve Mizigi Algilama Mekanizmasi

Muizik ve Beyin lligkisi

Ses ve Muzigin Norokimyasal Etkileri

Ses ve Muzigin Beyin Dalgalarina Etkileri ve EEG Gozlemleri
Muzik Terapi ve Beyin

Beyin ve Norolojik Hastaliklarda Muzik Terapinin Etkileri

Miizik ve Davranis

Muzik ve Davranisa Temel Bakig

Ses ve Miizigin Bireysel Davraniglar Uzerindeki Etkileri
Ses ve Miizigin Toplumsal Davranislar Uzerindeki Etkileri
Muzik Terapisi Uygulamalarinin Hasta Birey Davranislari
Uzerindeki Etkileri

Davranis Bozukluklari ve Muzik Terapisi

Hiper aktivite ve Diklekside Muzik Terapi Uygulamalari
Pediatrik Hastalarda Muzik Terapi Yaklagimlari

Yaslilik Doneminde Muzik Terapi Yaklagimlari

Bedensel Engelliler igin Muzik Terapi Yaklagimlari
Zihinsel Engelliler icin Muzik Terapi Yaklasimlari

Otizm ve Muzik Terapi

Alzheimer ve Muzik Terapi

Madde Bagimhligi ve Muzik Terapi

Panik Atak ,Anksiyete Bozukluklari ve Muzik Terapi
Diger Davranig Bozukluklari ve Muzik Terapi Etkilegimleri
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EGITIM ICERIGI ve MODULLER - i v :

MODUL 6 (Teorik 25 Uygulama 0 Toplam 25 Ders Saati )

MUZiK TERAPi METODLARI

Miizik Terapi Metotlarina Giris

Muzik Terapi Metotlarina Genel Bakis
Reseptif Muzik ( pasif ) Terapi Metodu
Kreatif ( yaratici ) Muzik Terapi Metodu

Rekreatif ( yeniden yaratici ) Muzik Terapi Metodu o : _ R
Bonny Miizik Terapi Metodu Muzik Terapide Bireysel Uygulama Teknikleri

Miizik Terapide Dogaclama Metodu Muzik Terapide Toplu Uygulama Teknikleri

Aktif Miizik Terapi Metodu Ozel Egitimde Kullanilabilecek Muzik Terapi Yontemleri ve
Teknikler

Muzik Terapi Uygulamalari i¢in Teknik Donanimlar

Muzik Terapide Ses Frekanslari Kullanim Teknikleri

Y Muzik Terapi ve Enerji

N Muzik Terapide Kullanilacak Medya Cihazlari ve Teknik
Materyaller

Muzik Terapide Kullanilabilecek Yazilimlar ve Kullanim

‘ T - 4 Teknikleri

Muzik Terapi Metotlarinda Kullanilan Teknikler

Muzik Terapide Kullanilan Tekniklere Genel Bakis

Muzik Terapi ve Danslar
Muzik Terapi ve Yaratici Drama Metotlari

Teknikleri
Yardimci Egitim Materyali Olarak Muzik Terapi Kullanim
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

MODUL 7 (Teorik 4 Uygulama 16 Toplam 20 Ders Saati )

MUZiK TERAPI KLiNIiK PRATIGI -1 -
Stres, Panik Atak ve Anksiyete Bozukluklarinda Muzik Terapi
Stres, Panik Atak ve Anksiyete Bozukluklari Hakkinda Temel Bilgiler
Stres, Panik Atak ve Anksiyete Bozukluklarinda Mizik Terapi Uygulama ilkeler
Stres, Panik Atak ve Anksiyete Bozukluklarinda Muzik Terapi Uygulama Pratigi
Migren, Gerilim Tipi ve Karma Bas Agrilarinda Muzik Terapi
Migren, Gerilim Tipi ve Karma Bas Agrilari Hakkinda Temel Bilgiler

Migren, Gerilim Tipi ve Karma Bas Agrilarinda Muizik Terapi Uygulama ilkeleri
Migren, Gerilim Tipi ve Karma Bas Agrilarinda Muzik Terapi Uygulama Pratigi
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

MODUL 8 (Teorik 4 Uygulama 16 Toplam 20 Ders Saati)

MUZiK TERAPI KLINIiK PRATIGI -2 -

Hemipleji, Serebral Palsi, Multipl Skleroz vb. Norolojik Rahatsizliklar Hakkinda
Temel Bilgiler

Hemipleji, Serebral Palsi, Multipl Skleroz vb. Rahatsizliklarda Muzik Terapi
Uygulama ilkeleri

Hemipleji, Serebral Palsi, Multipl Skleroz vb. Rahatsizliklarda Muzik Terapi
Uygulama Pratigi

Norolojik Hastaliklarda Muzik Terapi

irritabl Barsak Sendromu, Bulanti-Kusma ve Kabizlikta Miizik Terapi

irritabl Barsak Sendromu, Bulanti-Kusma ve Kabizlik Hakkinda Temel Bilgiler

rritabl Barsak Sendromu, Bulanti-Kusma ve Kabizlikta Miizik Terapi Uygulama Ilkeleri
irritabl Barsak Sendromu, Bulanti-Kusma ve Kabizlikta

Muzik Terapi Uygulama Pratigi

Kanser, Kemoterapi ve Yan Etkileri Hakkinda Temel Bilgiler

Kanser Kemoterapisinde Olusan Bulanti Kusma igin Miizik Terapi Uygulama Ilkeleri
Kanser Kemoterapisinde Olusan Bulanti Kusma icin Muzik Terapi Pratigi

Sindirim Sistemi Hastaliklarinda Olusan Bulanti Kusma igin Miizik Terapi Uygulama Ilkeleri
Sindirim Sistemi Hastaliklarinda Olusan Bulanti Kusma igin Mlzik Terapi Uygulama Pratigi
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

MODUL9 (Teorik 4 Uygulama 16 Toplam 20 Ders Saati )
MUZiK TERAPI KLiNiK PRATIGI - 3 -

immiin Sistemin Giiglendirilmesinde Miizik Terapi

immiin Sistem Hakkinda Temel Bilgiler

Organik Bozuklugu Olmayanlarda immin Sistemi Giiclendirme ve Mizik Terapi ilkeleri

Organik Bozuklugu Olmayanlarda immiin Sistemi Guclendirme ve Mizik Terapi Pratigi

Astim terapisinde Destekleyici Miizik Terapi

Astim Rahatsizligi Hakkinda Temel Bilgiler

Astim terapisinde Anksiyeteyi Azaltma Amagli Destekleyici Mizik Terapi Uygulama ilkeleri
Astim terapisinde Anksiyeteyi Azaltma Amagli Destekleyici Muzik Terapi Uygulama Pratigi
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EGITIM iCERIGi ve MODULLER

MODUL10 (Teorik 9 Uygulama 16 Toplam 25 Ders Saati )
MUZiK TERAPI KLiNiK PRATIGI - 4 -
Uyku Bozukluklarinda Muizik Terapi

Organik olmayan uyku bozukluklari
Hakkinda Temel Bilgiler

Organik olmayan uyku bozukluklari
Hakkinda Mizik Terapi Uygulama ilkeleri
Organik olmayan uyku bozukluklari
Hakkinda Uygulama Pratigi

Mekanik Kas — iskelet Sistemi; Dogum ve Kansere Bagh
Agnrilarin Azaltilmasinda Muzik Terapi

Mekanik Kas — iskelet Sistemi Hakkinda Temel Bilgiler

Mekanik Kas — iskelet Sistemi Agrilarinin Azaltilmasinda Muzik Terapi
Uygulama ilkeleri

Mekanik Kas — iskelet Sistemi Agrilarinin Azaltiimasinda Mizik Terapi
Uygulama Pratigi

Dogum ve Kansere Bagli Agrilarin Azaltilmasinda Muzik Terapi
Uygulama ilkeleri

Dogum ve Kansere Bagli Agrilarin Azaltilmasinda Muzik Terapi
Uygulama Pratigi
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OGRENiM HEDEFLERI

Bu egitim programinin amaci muzik terapi yapacak, Saglik Meslek Mensuplari ile Muzik Alani Mensuplarina,
bu uygulamalari etkin ve verimli bicimde yerine getirmelerini saglayacak, yeterlilikleri kazandirmaktir.

Modullerin icerikleri, T.C. Saghk Bakanhgi Saglk Hizmetleri Genel Mudurlugu, Geleneksel ve Tamamlayici
Tip Uygulamalari Daire Bagkanhgi komisyonu tarafinca hazirlanan Sertifikali EQgitim Standartlar’'na uygun
olarak hazirlanmistir.

Konu igerikleri, kanita dayali uygulama, makale, bilimsel arastirma, tez vb. kaynaklardan, bu alanda calismalar
yapan bilim adamlari ve vyetkili kigilerin tecribelerinden faydalanilarak, kaynakga ve dayanaklari ile birlikte
sunulmustur.

Modullerin, Uluslararasi normlara paralellik saglanmasi hedeflenmistir.

Egitim butlinlugu ac¢isindan, imkanlan dahilinde tum katiimcilarin modiullerin tamamina devam
etmelerini oneririz.

Katilimcilarin, keyifle derslere istirak edebileceklerini ve
ogrenim hedeflerine buyuk bir birikimle ulasabileceklerini soyleyebiliriz.




EGITIMDE KULLANILAN YONTEMLER

MUZiK TERAPi
Sertifika Programi

Teorik ve uygulamali egitim ¢alismalarinda ;

Birebir etkilesimli aktif uygulamalara,

Kanita dayali gozlem, deney ve arastirma calismalarina,

Diinya ve Ulkemiz literatlriiniin taranmasi amagli, dokiiman, tez, makale vb. bilimsel yayinlarin
incelenmesi, sunulmasi ve onerilmesine,

Derslik harici, dis ortamlarda, uygulama, arastirma, gézlem gezilerine,
Uzaktan video baglantilarla, alanda yekin egitmenlerin katilimlarina,

Cesitli muzik aletleri, medya cihazlari, insan sesi vb. egitim materyallerinin
uygulamali kullanimlarina,

yer verilecektir.

Jl Py
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EGITIM UCRETLERI
Saglik Meslek Mensuplari igin egitim licreti: 7.690 TL

Egitim kayit, dlcme ve degerlendirme ile ilave materyaller bedeli olan 600TL ile birlikte

toplam 7690TL nin kayit yaptirmis olanlara bildirilecek hesap bilgilerine yatirilmasi gerekmektedir.
Odemeler bir defada yapilabilecegi gibi kayit, lcme ve degerlendirme ile ilave materyaller bedeli olan
600TL kurs oncesinde yapilmak ve 7.090TL toplam 6deme kurs bitis tarihinden 6nce tamamlanmak kaydi
ile kurs suresi boyunca taksitlendirilebilecektir.

Miizik Meslek Mensuplari igin egitim Uicreti: 7.000TL

Egitim kayit, dlcme ve degerlendirme ile ilave materyaller bedeli olan 600TL ile birlikte

toplam 7000TL nin kayit yaptirmis olanlara bildirilecek hesap bilgilerine yatirilmasi gerekmektedir.
Odemeler bir defada yapilabilecegi gibi kayit, lcme ve degerlendirme ile ilave materyaller bedeli olan
600TL kurs oncesinde yapilmak ve 6.400TL toplam 6deme kurs bitis tarihinden 6nce tamamlanmak kaydi
ile kurs suresi boyunca taksitlendirilebilecektir.

Saglik Meslek ve Miizik Meslek Mensuplari igin egitim licreti: 6.130TL

ODEME BILGILERi VB DETAYLAR KAYIT YAPTIRMIS OLAN ADAYLARA GONDERILECEKTIR. KESIN
KAYITLAR ON KAYIT ODEME DEKONTUNUN GONDERILME SIRASINA GORE ALINACAKTIR.
PROGRAMA KATILIM iCiN BASVURU FORMUNU DOLDURMANIZI RiCA EDERIZ.

Sertifika iglemleri sirasinda Bakanliga odenecek sertifika bedeli ticretlere dahil degildir.




MUZiK TERAPI KAYIT iSLEMLERI

Sertifika Programi

Belirtilen kosullari saglayan ve kurs katilim sartlarini kabul eden kursiyer
adaylarinin, baglantida verilen doldurmalari gerekmektedir.

Yapilacak degerlendirme sonucu ilgili adaya en ge¢ 1 hafta igerisinde
e-posta ile donus yapilacaktir.

Formu doldurdugu halde bu sure i¢ginde donus yapilmamis olan adaylar " -
sitenin doldurarak yeniden bilgi talep edebilirler.

Latfen bu sure icinde spam/istenmeyen posta klasorlerinizi de kontrol
ediniz.

.
pral !

Kayitlar, kontenjanla sinirhidir. Basvuru formunuz, 6n talep niteligi tasimaktadir.

Kesin kayit icin size cevap maili gelecektir. ilgili egitim danismanimiz sizi arayacaktir.
Bu mail ve gériisme sonrasi, ilgili hesaba para yatirmaniz gerekmektedir.



https://www.getat.com.tr/kurs/muzikterapi-egitimi/#basvuru
https://www.getat.com.tr/bize-ulasin/
https://www.getat.com.tr/kurs/muzikterapi-egitimi/#basvuru
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BASVURU iCiN GEREKLI EVRAKLAR

Ankara Yildinm Beyazit Universitesi, ve Saglik Bilimleri Universitesi Miizik Terapi Kursu'na kayit
yaptirmak igin, teslim edilmesi gereken evraklar :

1-) 2 adet nufus cuzdani fotokopisi (onayl)

2-) 2 adet diploma fotokopisi (onayli)

3-) 2 adet (eger varsa) uzmanlik belgesi (onayli)
4-) 3 adet fotograf

Herhangi bir kurumda galisanlar igin ilgili belgeler yetkili kurum amiri (bashekim, mesul mudur, ilge saglk
muduard, okul madard vb) tarafindan kase ve imza ile "asli gibidir" yapilabilir.

Bu imkani olmayanlar icin (muayenede c¢alisanlar vb) ilgili belgelerin noter onayli olmasi veya farkli bir hekim
veya eczacl arkadasi tarafindan belgelerin asillarinin gértldigine dair kase ve imza sarti aranmaktadir.

Uzmanlar olanlarin hem uzmanlik belgesi fotokopisi hem de diploma fotokopisi vermeleri gerekmektedir.

Bu belgelerinizi ilk yuz yuze egitimde salon gorevlimize teslim edebilirsiniz.
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UCRETiI NEREYE YATIRACAGIM ?

ANKARA EGITIMLERI iCIN HESAP BILGISI

Hesap adi: integratif Tip Dernegi iktisadi isletmesi
Banka Adi: Halkbank

Sube adi — kodu: Isparta — 0545 veya 9545
Hesap no: 16000337

IBAN: TR22 0001 2009 5450 0016 0003 37

ISTANBUL EGITIMLERI iCIN HESAP BILGISI

Hesap adi: Saglik Bilimleri Universitesi
Déner Sermaye isletme Mudirligi

Banka Adi: Vakifbank

Sube kodu: 0015

Hesap no: 158007305550229

IBAN: TR84 0001 5001 5800 7305 5502 29

Onemli not: Ankara egitimleri igin,

Hesap adini ( integratif Tip Dernegi iktisadi
isletmesi ) kelime aralarinda bosluk birakarak,
kisaltma veya ekleme yapmadan, hesap adi
satirinda yazdigi gibi ve sigdigi kadariyla yaziniz.

Ankara ve istanbul Egitimleri icin ,
Havale yatirirken, Agiklama alanina

“Muzikterapi, Ad Soyad, TC no” yaziniz.

Bu hesap bilgileri sadece kurs 6demesi icin
gecerlidir. Yanhs hesap bilgilerine veya uygun
olmayan agiklama ile yapilan 6demelerden
kaynaklanan sorunlara engel olmak icin bu
aciklamalara dikkat ediniz.

iletisim formunu doldurduktan ve size cevap maili_geldikten sonra iicret yatiriniz.

Beyan ettikleri evraklarda eksiklik ya da uygunsuzluk bulunan,
devamsizlik ya da kigisel sebeplerle
kursa katilimi iptal olan bagvuru sahiplerine licret iade edilmeyecektir.
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AKLIMA TAKILAN SORULAR VAR. NEREDEN DESTEK ALABILIRIM ?

https://www.getat.com.tr/
( kurslar hakkinda ayrintili bilgi igin )

https://www.getat.com.tr/kurs/muzikterapi-egitimi/
( mizik terapi kursu hakkinda ayrintili bilgi igin )

https://www.getat.com.tr/kurs/muzikterapi-egitimi/#basvuru
( muzik terapi kursuna basvuru igin )

https://www.getat.com.tr/bize-ulasin/
( GETAT Egitimleri basvuru & sorulariniz igin )

Mzik Terapi Egitim Danismani : 0 530 235 32 22 ( Cem GUNERI)
( Muzik Terapi Egitimi ile ilgili sorulariniz igin )
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MUZIK TERAPI EGITIMI

Serfifika Programi

ISTANBUL BASLANGIC : 4-5 Nisan 2020 & ANKARA BASLANGIC : 13-14 Haziran 2020

AYRINTILI BILGI & KAYIT iCIN : www.getat.com.tr saglik Meslek Mensuplari
SORULARINIZ iCiN : 0 530 235 32 22 ve

. : L. L. Muzik Bolimu Lisans Mezunlari
Cem GUNERI ( Miizik Terapi Egitim Danismant ) el e e



