Tablo 1: Tabipler, Dis Tabipleri ve Klinik Psikologlar icin Hipnoz Uygulama Sertifikah Egitim

Miifredatinda Yer Alan Konular, Her Bir

Konuya Ait Ogrenim Hedefleri ve Siireleri

©
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Bu programi basari ile tamamlayan katilimci: S B | B
= 5|8
MoDUL -1 12 | 8 |20
1. Hipnozun tanimini yapar.
2. Kimlere hipnoz yapilabilecegini sayar.
1. Hipnozun 3. indiiksiyon alanlarim tammlar.
tamimi ve 4. Hipnoz adi kullanilmams olsa bile hipnozla baglantih 1 1
ozellikleri olan NLP, EMDR, nefes teknikleri, progresif gevseme
gibi farkh tekniklerin benzerlik ve kullammmlarint ayirt
edip aciklar.
2 Mitler ve 1. Hipnozun halk arasinda kiiltirel inanig yanhshklarin
yanlis ifade eder. 1 |
bilinenler 2. Medya ve filmlerdeki hipnozun yanlis aktarimi ve etkisini
ifade eder.
3.Terapide bir | 1. Vakalarda empatik yaklagimn hipnotik katkisini agiklar.
iletisim 2. Uygulama ortaminin hipnotik iletisime katkisini agiklar.
yontemi 3. Sesin, soziin ve miizigin hipnotik etkisini tanimlar. 2 2
olarak
hipnoz
4 Kendiliginden 1. Yol hipnozunu agiklar.
gerceklesen 2. Berber makasi tikirtist gibi seslerin hipnotik etkilerini
(spontane) agiklar.
translar 3. Anne opiiciigii, kral dokunusu gibi etkilerin hipnotik ] 1
iligkisini agiklar.
4. Miizigin hipnotik etkisini agiklar.
5.Hipnozun 1. Eski diinya medeniyetlerindeki (Asya, Sibirya, Yunan,
tarihgesi Musir, Hindistan, Cin, Afrika, ve Amerikan Yerlileri vb.)
hipnoz uygulamalarini agiklar.
2. Anadolu’da hipnoz ve Asklepion tedavi kiiltiriinin
modern hipnoza katkilarim anlatir.
3. Saman ve kizilderili torenlerinde hipnoz ritiiellerini
agiklar.
4. Mesmer donemindeki Manyetizma Anima’y1 agiklar.
5. Mesmer sonrast hipnozun kullanimini ve
Freud,Jung,Adler ve diger psikoloji  ekollerinin 1 |
hipnozdan etkilenmelerini listeler.
6. Hipnozun Tirkiye'deki geligimini ve bilingli hipnoz
ekoliini anlatir.
7. Hipnozun Avrupa ve diinyadaki gelisimini agiklar.
8. Hipnozun Avrupa ve diinyadaki derneklesmesini ve
asagida yazilan derneklerle ilgili bilgileri agiklar.
- ESH- European Society of Hypnosis
-ISH-International Society of Hypnosis
-ASCH-American Society of Clinical Hypnosis vb.
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6. Hipnoz . Neodisosiasyon teorisini (Hilgard) agiklar.
te_onlep ve . Noropsikolojik  teoriyi  (Crawford&Gurizelier)
bilingli hipnoz agiklar.
. DCT Dissocieted Control
Teorisini(Roody&Bowers),
. Social-cognitive / Cognitive-behavioural / Response
set theory , Integrative Cognitive Theory(Brown &
Oakley) teorilerini izah eder. 2 2
. Role teorisini (Sarbin) agiklar.
. Integrative cognitive theory (Brown & Qakley)
agiklar.
. Ego-Psychological teoriyi (Fromm) agiklar.
. Conditioning and inhibition teorisini (Barrios)
agiklar.
. State ve Non State teorilerini agiklar.
7.Tedavinin ~ Vaka-hekim iliskisinin kurulmasini (attachment) 5 ’
planlanmasi tanimlar.
8. Hastay1 . Vakanin uygulamaya kabul kriterlerini sayar.
hazirlama ve 2. Bilingli Hipnoz tekniginde MAYA (Making
egitim Acceptance with Your Awareness-Farkindalik iginde | 2 2
kabul) ve vakanin hipnoz hakkinda bilgilendirilmesi
ve uygulama onayanimn alinmasini tanimlar.
. Modiil iginde anlatlmig konular, hipnotik
9. Uygulama fenomenler ve potansiyel faydalar ile ilgili 8 8
uygulama ¢aligmalarina katilir.
MODUL -2 10 10 | 20
1. Mesleki ve etik . Hipnozun kullanim alanlarim siralar.
konular . Tibbi deontoloji kurallar ve vaka-hekim iligkisinde 2 2
yaklagimlarim tanimlar.
2. Uygulama . Hipnozun tedaviye yardime1 olarak kullanildig tip
alanlar1 ve yan ve dishekimligi uygulama alanlarini ve yan etkileri 2 2
etkileri siralar.
3 Hipnoz . Hipnoz uygulamas sirasinda karsilasilabilecek
uygulamasi durumlari agiklar.
sirasinda 2 2
karsilasilabilece
k durumlar
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4. Dikkatin 1. Sabit bir noktaya dikkatin odaklanmasi ile hipnoz
odaklanmasi calismasin bilir.
2. Nefese dikkatin odaklanmast ile hipnoz galigmasini
bilir. 5 11 3
3. Viicut gevsemesine dikkatin odaklanmasi ile hipnoz
calismas: gibi teknikleri siralar.
4. Viicut gevsemesine dikkatin odaklanmasi ile hipnoz
uygulama ¢aligmasi yapar.
5.Hipnoza 1. Asagdaki hipnoz yatkinlik dlgimlerini tamimlar.
Yatkinhk - Stanford hypnotic susceptibility scale (shss) " 5
- Hipnotik indiiksiyon profili (hip) g
- Harvard grup skalasi gibi test uygulamalar
6. Hipnoza 1. Asagidaki hipnoza yatkinlik belirtilerini ve dlgiimlerini
yatkinlik belirti agiklar.
ve dlgiimlerinde - Hipnotik Indiiksiyon Profilini (HiP)
yeterlik kazanma - Asa@ida belirtilen durumlarda Harvard Grup Skalasi
- Relaksasyon (Gevseme) Teknikleri
- Hipnoz Halinin Olugturulmasi ve Korunmas1
- Haliisinasyon (Pozitif ve Negatif)
- Imajinasyon gl o
- Analjezi
- Anestezi
- Katalepsi
- Levitasyon (Hipnoz altinda kolu havaya kaldirma)
olugturulmasi
- Time Distortion (Zaman algisinda degisiklik),
yas ilerletme ve geriletme (progresyon-regresyon)
- Amnezi
MODUL-3 12 | 820
1. Indiiksiyon 1. Nefes teknikleri ile hipnoz indiiksiyon prensipleri
prensipleri agiklar.
2. Sayisal ritim teknikleri ile hipnoz indiiksiyon
prensiplerini agiklar.
3. Gevseme teknikleri ile hipnoz indiiksiyon prensiplerini 4 4
agiklar.
4. Goz fiksasyon teknikleri ile hipnoz indiiksiyon
prensiplerini agiklar.
5. Imajinasyon yolu ile hipnoz indiiksiyon prensiplerini
aciklar.
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2. Hipnotik strateji Asagida belirtilen yontemlerin kullanimini agiklar:
olusturma - Arastirmaci hipnoz yontemleri
- ideomotor sorgulama ve koprii kurma (affect bridge
— somatic bridge)
- Yas ilerletme ve geriletme
- Projeksiyon teknikleri (posthypnotic
dream/screen/theater)
- Zaman ekseni (Time-line) — association /
dissociations
- (éziim odakli hipnoz yontemleri 6 6
- Catigma odakh hipnoz yontemleri
- Semptom odaklt hipnoz ydntemleri
- Hipnozun gapalama yontemi olarak kullanm
- Dissasiyatif hipnoz yontemleri
- Ozel hipnotik strateji yontemleri
- Bilingli hipnoz (AUCH Awereness Under
Conscious Hypnosis)
- Ego state terapi yontemleri
- Hipnoz uygulamalarinda metafor kullanimi
3. Hipnoz seviyeleri | Hafif, orta ve derin seviyeli hipnozu tammlar.
ve derinlestirme 2 2
teknikleri
4, Farkli hipnotik Farkl: indiiksiyon tekniklerinin uygulamalarina katilir. T
indiiksiyon
g1 8
demonstrasyonlari
ve uygulamasi
MODUL-4 12 | 8] 20
1. Hipnotik 1. Peternal, maternal, friendly hipnoz telkinlerinin verilis
stillerin stillerini tartigir.
uygulanmasi | 2. Otoriter, Permisif/otoriter olmayan ve Indirekt/dolayl:
nda yeterlik hipnoz indiiksiyon tekniklerinde yaklagimlar agiklar. 515110
kazanma ve | 3. lyilesmeye direng gosteren vakalara yaklasim ve
hipnotik direngle bag etme metotlarin paylagir.
telkin
2. Otohipnoz 1. Otohipnoz prensiplerini tanimlar.
uygulama 2 - 4
3. Cocuklara 1. Eniirezis, tirnak yeme, uyum bozukluklari, uyku
hipnotik diizeni bozukluklar gibi gocuklarda rastlanilan 2 2
indiiksiyon rahatsizliklarda hipnotik yaklagimlar siralar.
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Teorik
Uygulama
Toplam

4. Ego 1. Biling, farkindalik, idrak, ego, ego ve biling
giiclendirme katmanlari, egostate durumlarini siralar.
metotlari 2. Ego giiglendirme metotlarinda uygulanan hipnotik

telkinleri tartigir.

5. Dolayl telkin 1. Metaforlarin ve imajinasyonun hipnozdaki dnemini
teknikleri tartigir. 2 2
2. Subliminal hipnoz kullammini agiklar.

MODUL-5 11| 9 20

1. Hipnotik 1. Bilingli hipnoz teknikleri ve goziin goz ile tespiti
teknikleri 11 metodunu tammlar.

2. Bilingli hipnoz teknikleri ve goziin goz ile tespiti
uygulamasina katihir

3. Nefes ve relaksasyon tekniklerini tanimlar.

4. Nefes ve relaksasyon teknikleri ile ilgili
uygulamalara katilir.

5. Hayal kurmaya dayali teknikleri tanimlar.

6. Asagida verilen hayal kurma tekniklerinin
uygulanmasina katilir:

- Negatif ve pozitf imajinasyonlarin hipnozda
kullanimu

- Hastanin kendini giivende
hissettigi/hissedecegi yerlere iliskin
imajinasyon galigmalari

- Uygulayicimun  aktif  ve pasif oldugu
imajinasyon tekniklerinin listelenmesi ve
uygulanmasi.

7. Uygulamada hikdye/6ykii kullanumi;

. Kissadan hisse ¢ikarilacak hikéyeler,
atasozleri,  mitler kullanilarak  hasta | 1 1
sorunlarinin ¢dziimiinde hipnozun kullammi
tartisir.

8. Uygulamada metaforlarin kullanim;

- fliskili metafor olusturma ve tedavi igin
olusturulan metaforlarm dogru kullanimini
tartisir ve uygulamalara katilir.

9. Disosiyasyonel yontemin kullanim;
- Uygunalabilecegi durumlar soyler. 1 1

- Yan etkilerini siralar.
10. Post-hipnotik telkinlerin hipnozdaki kullanimi;
- Selfhipnoz ve otohipnoz kavramlarini 21 2 4
anlatir.
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MODUL-6 16| 4 | 20
1. Hipnoz halinin . Hipnozun uygulama basamaklarim ve
sona erdirilmesi otohipnozun uygulamadaki yerini agiklar. 3| 4 7
. Otohipnozun kullamminda post hipnotik
telkinleri siralar.
. Hipnozun uygulama alanlarini tartigir
. Uygulamanin . Hipnozda kisi ile iletigim tekniklerinin
tamamlanmasi uygulamadaki roliin tartigir 2 2
(Detachment), . Uygulamanin sonlandirnilmasim ve vaka takibini
vaka takibi tartigir.
. Hipnotik . Kisilik tipleri ve farkli kisilik tiplerinde hipnotik
duyarlilikta yaklagim farkliliklarim tartigir. ) )
kisisel
farkliliklar
. Hipnoz _ Otohipnotik yaklagimlari tanimlar.
uygulamalarinin . Otohipnozun kullamiminda kargilagilabilecek 2 2
risk faktorleri riskleri tanimlar.
. Hipnoza direng . Hipnoza direng kontrolil strate] ilerini siralar.
kontroli 1 1
stratejileri
. Hipnozda . Hipnoz uygulamasinda karsilasilabilecek
karsilagilan basarisizliklari siralar. ) I
basarisizliklar . Hipnoz uygulamasinda karsilagilabilecek
ve yapilandirma bagarisizliklar ile bag etme yontemlerini siralar.
. Grup . Grup hipnozuyla galisma tekniklerini listeler.
hipnozuyla 1 1
caligma
. Hipnozun saglik _ Motivasyon arttirici, ego destekleyici, performans
alam digindaki arttirici, konsantrasyon arttirici amagla kullanilan
uygulamalari hipnoz tekniklerini agiklar.
(sanat, spor) . Resim, heykel gibi sanatsal faaliyetlerin imgesel
rolleri ve mesajlarim agiklar. 2 2
. Spor ve sportif basarida hipnoz kullanimini
tanmimlar.
. Medya ve hipnotik etkilerini tartiir.
. Acil durumlarda . Kaza, yangin, deprem gibi toplumsal olay ,afet
hipnoz ve travmalarda olusan selfhipnotik durum ve
kullanimi uygulayicinin uygulayabilecegi hipnotik
yaklagimlari tammlar. 2 2
_‘Acil kliniklerde ve ilk yardim sirasinda hipnotik
yaklagimlar ve hipnozun acilde kullaniminin
onemini belirtir.

Evrakin elektronik imzali suretine http://e-belge.saglik.gov.tr adresi
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MOD{UL-7 Hipnozda Ruh-Beden iliskisi (Mind-Body Interaction) (*) NERED
1.Hipnozun 1. Hipnozun psikosomatik rahatsizliklarda kullanimini
psikosomatik tanimlar.
rahatsizhklard | 2. Idiopatik belirti ve bulgu durumlari, konversiyon
a kullammi /somatizasyon bozukluklari, psikosomatik
rahatsizliklar ve bagisiklik sistemi fonksiyon 2 2
bozukluklari, irritabl barsak sendromu, fonksiyonel
dispepsi, kronik yorgunluk sendromu, fibromiyalji,
astim, allerji gibi rahatsizliklarda hipnozun
kullantminin énemini tartiir.
2.Hipnozun 1. Hipnozun stresle bag etmede kullaniminin onemini
stresle basg tartigir.
etmede 2. Giinliik yasamda, stres yonetimi, hayat kalitesinin 5 )
kullanimu arttiriimasi, tilkenmislik sendromu (Burnout),
depresyon, duygu yonetimi gibi durumlarda hipnozun
onemini belirtir.
3. Hipnozun 1. Hipnozun anksiyete ile bas etmede kullanimuni
anksiyete tammlar.
bozukluklarin 2. Panik ataklar, fobiler, performans anksiyetesi ve 2 2
da kullanim sinav kaygisi gibi durumlarda hipnozun kullanimini
tartigir.
4. Hipnozun 1. Modiil icerisindeki uygulamalara katilir.
sorunlu
aligkanliklarin 9 9
yonetiminde
kullanimi
5. Asin alkol 1. Asin alkol kullanim aligkanliginda hipnozun 1 |
kullanimi kullammu ile ilgili teknikleri tammlar.
6. Sigaraigme | 1. Sigara igme aliskanhgindan kurtulmada kullanilan l |
hipnoz tekniklerini siralar.
7. Insomnia 1. Uyku diizeni bozukluklarinda hipnozun kullanimuni | |
aciklar ve uygulama galigmasi yapar.
8. Tirnak . Tinak yeme, sag, kil kopartma, kasinma gibi
. 1 1
yeme sorunlarda hipnozun kullanimini anlatir.
9.0CD 2. OCD, konusma bozukluklarinda ve tiklerde
(obsesif hipnozun kullanimini dgrenir.
kompiilsif 3. Konusma bozukluklarinda hipnoz kullaniminin
i - 1 1
bozukluklar), dnemini tartigir.
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MODUL-8 Agriyla Bas Etmede ve Cerrahide Hipnoz(**) 12 | 8 | 20
1.Agrimin 1. Agrimin nérofizyolojisini agiklar.
norofizyolojisi % 2
2.Hipnozun agriyla | 1. Hipnozun agrimn iyilestirilmesinde kullanim
bas etmede alanlarmi tanimlar.
kullanimu 2. Analjezi amact ile hipnoz uygulamalarini, akut ve
kronik agrida hipnozun kullanimim agiklar.
3. Anestezi amaci ile hipnoz uygulanmasi ve cerrahi ? ’
miidahalelerde hipnozun kullanim alanlarim
siralar.
4. Sedasyon amaci ile hipnoz uygulanmasini ve
cerrahi miidahalelerde hipnozun kullanim
alanlarini tanimlar.
3. Agri kontroliinde | 1. Agr ile bagvuran vakalarda yaklagim agiklar.
hipnotik stratejiler 2. Onkolojik vakalarda agri ve hipnozun kullamminin
dnemini belirtir.
3. Cerrahide hipnoz ve hipnoanestezi, hipnoanaljezi
amaci ile hipnozun kullaniminda hipnotik
stratejileri tanimlar.
4. Preoperatif dsnemde vakanin ameliyata 4 4
hazirlanmasi ve sedasyonu amaciyla hipnoz
kullanimini tanimlar.
5. Operasyon sirasinda hipnoanestezi, hipnoaneljezi
ve sedasyon amaciyla hipnoz kullammnin
dnemini belirtir.
6. Postoperatif donemde hipnozun kullaniminin
kurallarim tartigir.
4. Fantom agrilan 1. Fantom agnlar ve ortez ve protezlere uyumda
ortez ve protezlere hipnozun kullanim tekniklerini tammlar. : 1
uyumda hipnoz
kullanim
5 Kiiltiirel 1. Farkh kiiltiirlerde agr algisi ve bunun hipnozla
farkliliklara gore pozitif efekt olarak kullanimni tartigir. 1 1
agrimin algilanigt
6.Degisik hipnoz 1. Degisik hipnoz ydntemlerinin agn kontroliinde
yontemlerinin agri kullanilmasim tanimlayarak uygulama
kontroliinde calismasina katilir.
kullanilmasi 2. Bilingli hipnoz tekniginin agn ile bas etmede
- Bilingli hipnoz kullanimini tammlar. > 1 gl 10
teknigi 3. indirekt hipnoz tekniklerinin agri ile bag etmede
- Dolayl telkin kullanimini agiklar.
metotlari 4. Metaforlarm hipnoz sirasinda agn ile bas etmede
- Metaforlarin kullanimu tartigir.
kullanim
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- Zaman 5. Time distortion tekniginin agn ile bag etmede kullammini
garpitmasinin agiklar.
kullanmi 6. Idiomotor cevaplar ve agr ile bas etmede bir otohipnoz
- Idiomotor metodu olarak kullaniminin kurallarimi tanimlar.
sorgulama 7. Agn ile bas etmede hipnoz uygulanmas sirasinda
- Hipnoza direng karsilasilan direng ve uygulanacak stratejileri siralar.
kontrolii
stratejileri
MODUL-9 Jinekoloji ve Obstetride Hipnoz(*) 13 [7]20
1. Annelige hazirlik 1. Gebelik anksiyetesiyle bas etmede hipnozun onemini
siirecinde hipnoz agiklar.
2. Gebelik kusmalari (hiperemesis gravidarum) ile bas
etmede hipnozu tartigir. 3 |2l s
3 Gebelik siiresince olugan fiziksel ve ruhsal sorunlar ile
bas etmede hipnozu tanimlar
4. Gebelik siiresince kilo alimi ve beslenmenin
diizenlenmesinde hipnoz kullanimini tanimlar.
2 Hipnozun agrisiz 1. Agnsiz dogumda hipnoz ve hipnoanestezi, hipnoanaljezi
dogumda kullanim amaci ile hipnozun kullaniminda hipnotik stratejileri
siralar.
2. Dogum dncesi donemde vakanin doguma hazirlanmasi ve
sedasyonu amactyla hipnoz kullanimimni agiklar.
- e o= 3125
3. Normal dogum veya cerrahi dogum sirasinda
hipnoanestezi, hipnoaneljezi ve sedasyon amaciyla hipnoz
kullanimim tanimlar.
4. Dogum sonrasi donemde hipnozun kullaniminin énemini
belirtir.
3.Hipnozun dogum 1. Annelik olgusunun kabuliinde hipnozun kullanimini
sonrasi ve lohusalik tanimlar.
doneminde 2. Laktasyon siirecinde hipnoz kullanmuni agiklar.
karsilagilan sorunlarla | 3. Postpartum donemde saglikli kilo vermede hipnoz 2 12] 3
bag etmede kullanimi kullanimim agtklar
4. Postpartum donemin rahat atlatilmasinda kullanilan
hipnoz yontemlerini agiklar.
4 Mens dongiisii ve . Menstrel siklusun diizenlenmesinde hipnoz kullanmini
agrisiin kontroliinde tanimlar. 1 1
hipnozun kullanimi
5.0nkoloji ve hipnoz 1. Kadin hayatinda kargilagtlan onkolojik vakalarda (meme,
yumurtalik, ~rahim) ruhsal ve fiziksel wuyumun | 2 | 1| 3
saglanmasinda hipnoz kullanimin agiklar.
6. Fertilite ve hipnoz 1. Invitro fertilizasyon siirecinde hipnoz kullanimini
tanumlar.
2. Anneligin kabulii ve gebelige hazirhkta, yumurta
toplanmasi ve implantasyon siirecinde hipnoz 2 |3 3
kullaniminin nemini belirtir.
3. Stres ve depresyonla bas etmede hipnozun onemini
tartigir.
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Tablo 1 - devam

=
KONU OGRENIM HEDEFLERI » E‘ E
Bu programi basari ile tamamlayan katilimci: = & B
g 3 é
MODUL-10 Dishekimliginde Hipnoz(**) 1m| 9 |20
1.Anksiyete, korku | 1. Dishekimligine iliskin anksiyete, korku ve fobik
ve fobik durumlarin durumlarla bas etmede hipnoz kullanimini tanimlar. 3 2 5
yonetimi ve hipnoz
2 Dishekimliginde | 1. Dishekimliginde dig ¢ekimi, operasyonlar, dolgu,kanal
analjezi ve anestezi tedavisi vb. sirasinda hipnoanestezi, hipnoanaljezi ve 2 2 4
amagh hipnozun sedasyon amaci ile hipnozun kullanimini aciklar.
kullanimi 2. Bas-boyun bolgesinde goriilen agnlarda ve trigeminal | !
nevraljide hipnozun kullanimini tartigir.
3.Hemoraji ve 1. Hemoraji, salivasyon ve dgtirme kontroliinde
salivasyon hipnozun kullanimini agiklar.
5 1 1 2
kontroliinde
hipnozun kullanimi
4, Dishekimliginde |1. Dishekimliginde dis gicirdatma (bruksizm) gibi
sorunlu sorunlu aliskanliklarin yonetiminde hipnozun
ahgkanhklarin kullanimini siralar.
yonetiminde 2 Parmak emme sorunlu ¢ocuklarda kullanilan ortez ve
hipnozun kullanimi protezlere uyumu saglamak igin hipnoz kullaniminin 3 3 6
dnemini tartigir.
3. Sigara igme ve hatal beslenme ahiskanliklarinda
olusan gene ve dig problemleriyle bag etmede hipnoz
kullaniminin dnemini tartigir.
5. Dishekimliginde |1. Dishekimliginde kullanilan protez, ortez ve ortodontik
kullanilan protez ve aparatlara adaptasyon amaciyla hipnoz kullanimini
ortezlere tammlar. 1 | 2
adaptasyonda
hipnoz kullanimi

* Dis hekimlerinin 7. ve 9. modiillere katilma zorunlulugu yoktur.
** Klinik psikologlan ile psikolojinin tibbi uygulamalan yetki belgesine sahip psikologlarin 8. ve 10.
modiillere katilma zorunlulugu yoktur.

7.2. Egitimde Kullamlacak Materyaller ve Nitelikleri

Egitimde kullanilacak materyaller ve malzemeler agagida belirtilmisgtir:

1. Egitimin igeriginde yer alan konular iceren yazili egitim materyaller (Kitaplar, slaytlar,
egitim rehberleri, bilimsel dergiler vb.),

2. Gorsel/isitsel egitim materyalleri (kompakt diskler, video filmler, resimler vb.),

3. Egitim igin konuya &zel geligtirilip elektronik ortama aktarilmig ders igerikleri,
tartismalar (forum ve sanal sinif oturumlari), sunumlar, 6rnek olaylar, videolar, ses
kayitlari vb.

4. Egitim yapilacak yerde bulunan her tiirlii cihaz ve malzemeler,

egitim materyali olarak degerlendirilecektir.

7.3. Egitimin Siiresi

Hipnoz sertifikali egitim programimn toplam siiresi agagida Tablo 2’de gosterilmigtir.
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